Информация 
 об  участии  Министерства  культуры КБР  в проведении  I этапа общереспубликанской акции  «За здоровье и безопасность наших детей»
 с 23 января по 15 мая  2026 г.

Министерством культуры КБР совместно с подведомственными учреждениями приняли активное участие в I этапе антинаркотической акции «За здоровье и безопасность наших детей».
Деятели культуры и искусства были привлечены к проведению в                            34 общеобразовательных учреждениях общешкольных родительских и ученических собраний для учащихся 8-11 классов общеобразовательных учреждений г. о. Нальчика по вопросам профилактики негативных привычек, правонарушений несовершеннолетних и недопущения их вовлечения в противоправную деятельность, которые прошли с 27 января по 18 февраля 2026 г.
В I этапе акции приняли участие республиканские библиотеки, которые организовали и провели следующие мероприятия:
Государственная национальная  библиотека им.Т.К.Мальбахова  - 
комплексное мероприятие «Наш выбор – здоровье, жизнь!» с участием специалистов Центра общественного здоровья, медицинской аналитики и информационных технологий МЗ КБР. Основная цель мероприятия – повышение осведомленности юношества о важных вопросах сохранения здоровья, духовно-нравственных ценностей и безопасного поведения. Информационной поддержкой мероприятия стала книжно-иллюстративная выставка «Жизнь без вредных привычек». В ходе мероприятия его участникам раздавались памятки и буклеты о вреде наркотиков, такие как: «Все в твоих руках»; «Здоровью – Да! Наркотикам – нет!». В мероприятии приняли участие старшеклассники СОШ № 5 г. Нальчика. Присутствовало 28 чел. https://гнбкбр.рф/?p=46834
заседание клуба «Правовед». Тема заседания: «Как избежать вовлечения в противоправную деятельность через мессенджеры и социальные сети». В ходе мероприятия специалисты Центра по противодействию экстремизму Главного управления МВД РФ по Северо-Кавказскому региону осветили такие вопросы как:
способы защиты личных данных;
умение распознать опасные противоправные сайты;
важность критического подхода к контенту, чтобы избежать посещения страниц, пропагандирующих экстремизм, наркотики и другие вредные явления.
Информационным сопровождением мероприятия стал просмотр видеороликов «Правовая информация для Вас, «Мы – за безопасный интернет». На мероприятии присутствовало 35 учащихся в СОШ № 5. Кол-во просмотров всего 578. Сайт ГНБ 236, соцсети 341. https://гнбкбр.рф/?p=46860;
правовая игра «Права знай, обязанности соблюдай». Игра была направлена на формирование у ее участников знаний о своих правах и обязанностях, развития правовой культуры и ответственности. В ходе игры подростки учились распознавать ситуации, требующие правового вмешательства. Обсуждали вопросы безопасности и ответственности, а также получали практические советы по защите своих прав и соблюдению правил поведения в различных жизненных ситуациях. Правильность ответов оценивала Председатель Исполнительного комитета КБ РО «Ассоциация юристов России». В игре приняло участие 45 человек. Просмотров всего 360, сайт ГНБ 120, соцсети 240. https://гнбкбр.рф/?s=;
презентацию книжно-иллюстративной выставки «Будь здоров душой и телом». Литература и иллюстрации, представленные на выставке, были направлены на формирование ценностного отношения к здоровью, развитию здорового образа жизни, правил гигиены, правильного питания и эмоционального благополучия. Данная литература способствовала укреплению тела и души;
тематический онлайн обзор «Здоровье – это счастье, которое нельзя губить». Авторы книг, представленных вниманию слушателей подтверждают, что здоровье – это не просто отсутствие болезней, а базовая составляющая счастья; губить здоровье – значит осознанно или по незнанию отказаться от доступа к полноте жизни, радости и душевному покою. Кол-во просмотров всего 877. Сайт ГНБ 256, соцсети 621. https://гнбкбр.рф/?p=47650
https://vk.com/wall-70163879_6142;
книжно-иллюстративную экспозицию «Без привычек вредных – жить на свете здорово!». Литература, представленная на выставке, направлена на выработку у читателей негативного отношения к вредным привычкам и на развитие представления о преимуществе здорового образа жизни над нездоровым.
книжно-иллюстративную выставку «За здоровье и безопасность наших детей». Основная цель выставки – пропаганда здорового образа жизни, профилактика наркозависимости и других вредных привычек. Выставка состояла из двух разделов «Нормативно-правовые документы» и «Есть выбор – здоровый образ жизни». Выставка познакомила с информацией о вреде наркотиков, методами профилактики, а также способами сохранения физического и психического благополучия. Экспозиция включала также материалы о вредных последствиях наркозависимости и советы по укреплению внутренней устойчивости у детей и подростков.
В Республиканской юношеской библиотеке им.К.Мечиева  в целях повышения эффективности деятельности по сохранению и укреплению здоровья детей и молодежи, профилактике злоупотребления психоактивными веществами, формирования у детей культуры здорового образа жизни в 2026 году реализуется тематическая программа «Твоя жизнь - твой выбор» (профилактика асоциальных явлений среди молодежи, пропаганда литературы о здоровом образе жизни).  В ходе ее реализации библиотека активно участвует в общероссийских и республиканских антинаркотических акциях. Так, в рамках акции «За здоровье и безопасность наших детей» I этап, были организованы и проведены:
профилактическая беседа «Здоровье. Молодежь. Успех» в МКОУ СОШ №6. В ходе беседы речь шла о здоровье, о том, что его формирует, о привычках, которые влияют на качество жизни. «Здоровье никогда не потеряет своей цены в глазах человека, потому что и в довольстве, и в роскоши плохо жить без здоровья» - говорил русский мыслитель, писатель       Н.Чернышевский. Библиотекари рассказали учащимся о том, что во всем мире наркоманию справедливо считают преимущественно молодежным явлением, поэтому приобщение к наркотикам происходит именно в подростково-юношеском возрасте и значительно реже - в более старшем. Здоровый образ жизни может помочь каждому человеку достичь любых позитивных целей и задач, успешно реализовывать свои жизненные планы и ожидания, а также справиться с жизненными трудностями, количество участников - 22, количество просмотров – 297.
 Ссылки: https://max.ru/id714000687_gos/AZxrcgL5Boo; 
 https://vk.ru/wall-211624517_2046; 
индивидуальные беседы у книжно-иллюстративной выставки «Молодёжь за здоровый образ жизни», в ходе которых библиотекари рассказали об уголовной и административной ответственности за совершение преступлений и правонарушений в сфере незаконного оборота наркотиков, о том, что все наркотики без исключения - это сильнодействующие ЯДЫ, очень вредные для физического и психического здоровья. К наркотикам очень легко пристраститься, но очень сложно, чаще всего невозможно, отказаться, даже если человек этого хочет сам! Употребление наркотиков грозит ВИЧ-инфицированием, заражением венерическими болезням, вирусными гепатитами В и С, развитием психических расстройств и физических страданий, получением травм, а также насилием, воровством и «целым букетом» различных социальных проблем,  количество участников - 15, количество просмотров – 51.
 Ссылки: https://max.ru/id714000687_gos/AZ4rilW4BeM; 
 https://t.me/kbrrub/3247?single;   https://vk.ru/wall-211624517_2290; 
видеосообщение «Жизнь прекрасна - не рискуй напрасно». Здоровье во многом зависит от каждого человека, от его образа жизни, каждый является хозяином своей жизни и своего здоровья, всегда надо помнить о том, что наркотики лишают надежды, радости, свободы, а главное - они лишают человека жизни, количество просмотров – 89. 
Ссылки:https://max.ru/id714000687_gos/AZ4l8kw4YK0;
 https://vk.ru/wall-211624517_2287.
В библиотеке оформлены: постоянно действующая книжно-иллюстративная выставка «Молодежь за здоровый образ жизни» и стенд «Наркотикам - НЕТ!», которые используются при проведении индивидуальных бесед, систематически для пользователей библиотеки проводятся обзоры периодических изданий, поступающих в РЮБ им. К. Мечиева: общероссийского молодежного журнала «Наша молодежь», ежемесячного журнала «Россия без наркотиков НАРКОНЕТ», информационно-методического журнала «Не будь ЗАВИСИМ!».
Республиканской детской библиотекой им.Б.Пачева  были организованы: 
информационный час «Телефон доверия – шаг к безопасности» в детском социально-реабилитационном центре «Радуга». Состоялся очень важный и нужный разговор о «Детском телефоне доверия» — службе, которая может помочь ребенку в трудные моменты жизни. Там готовы выслушать, дать совет и поддержать, сохраняя анонимность и конфиденциальность. Такой звонок может стать первым шагом к тому, чтобы пережить кризис, избавиться от чувства одиночества и обрести поддержку, побороть желание попробовать запрещенные вещества или поучаствовать в сомнительном мероприятии. Ребятам была представлена презентация, распространены памятки с номером телефона доверия
https://max.ru/id713000170_gos/AZwuHROGQa4 
https://vk.com/wall-212524723_2714
https://t.me/rdbpacheva/4140 
 урок валеологии «В гостях у принцессы Витаминки», посвященный здоровому образу жизни, пользе витаминов и правильному питанию. Ученики прогимназии № 65 активно включились в программу: отгадывали загадки, смотрели познавательные видеоролики о витаминах, участвовали в увлекательной викторине
https://max.ru/id713000170_gos/AZxWHvxOZ2s
https://vk.com/wall-212524723_2733 
https://t.me/rdbpacheva/4170 
 информационный обзор «Интересно о полезном» по страницам детских журналов и журнала «НаркоНет». Цель встречи — формирование у подростков ответственного отношения к своему здоровью, развитие навыков безопасного поведения и повышение уровня информированности о вреде психоактивных веществ. В ходе обзора ребята познакомились с публикациями из современных детских журналов, в которых доступно и интересно рассказывается о принципах здорового образа жизни, правильном питании, физической активности и психологическом благополучии. Особое внимание было уделено материалам журнала «НаркоНет», направленным на профилактику вредных привычек и предупреждение зависимостей среди подростков. С ребятами обсудили реальные жизненные ситуации, разобрали мифы и факты о вредных веществах, напомнили о важности умения сказать «нет» и выбирать безопасный путь
https://t.me/rdbpacheva/4317 
https://vk.com/wall-212524723_2791 
https://max.ru/id713000170_gos/AZy9W_O_UNM 
игровое занятие «Путешествие в страну «Здоровье» к Всемирному дню здоровья в Детской школе искусств № 2 им. Казаноко Жабаги. Ребята совершили интересное путешествие и ответили на важные вопросы: «Что значит быть здоровым?», «Что нужно делать, чтобы не болеть?», «Какие продукты полезны, а какие — не очень?», «Зачем нужно гулять на свежем воздухе и делать зарядку?», приняли участие в литературной викторине и громких чтениях
https://t.me/rdbpacheva/4521 
https://vk.com/wall-212524723_2898 
https://max.ru/id713000170_gos/AZ1yFXeaTz8; 
урок здоровья «Курение: взгляд со стороны», посвящённый проблеме табакокурения и его последствиям. В ходе мероприятия библиотекари познакомили школьников с историей появления табака в Европе и России, рассказали о распространении табачных изделий и их влиянии на здоровье человека. Особое внимание было уделено составу современной сигареты и вредным веществам, содержащимся в табачном дыме. Учащиеся узнали о негативном воздействии курения на организм человека, а также о риске возникновения серьёзных заболеваний. Ребята активно участвовали в обсуждении, задавали вопросы и высказывали своё мнение по теме встречи
https://vk.com/wall-212524723_3006 
https://t.me/rdbpacheva/4687 
https://t.me/rdbpacheva/4687 
        В течение всего периода распространялись памятки, листовки, буклеты по профилактике наркомании среди детей и подростков. На страницах библиотеки в социальных сетях размещено 3 социальных видеоролика антинаркотической направленности.
https://t.me/rdbpacheva/4263
https://max.ru/id713000170_gos/AZyewe9gWik
https://vk.com/wall-212524723_2769
https://max.ru/id713000170_gos/AZ39Kyt5POM
https://vk.com/wall-212524723_2976 
https://t.me/rdbpacheva/4645 
https://t.me/rdbpacheva/4686 
https://max.ru/id713000170_gos/AZ4metHZEdI
https://vk.com/wall-212524723_3005 
          За отчетный период в рамках антинаркотической акции «За здоровье и безопасность наших детей» проведено 6 мероприятий.  Участниками акции стали 346 человек, распространено - 55  листовок. Информация о ходе акции была размещена на страницах библиотеки в соцсетях.   Всего было размещено  27 публикаций по данной теме, количество просмотров составило –  3132 ед.
В Национальном музее КБР и его филиалах в рамках Всероссийской акции «За здоровье и безопасность наших детей» были  проведены беседы о правонарушениях, о здоровом образе жизни (экспериментальный проект). Всего в акции приняло участие 450  чел. 
 В головном музее была организована выставка плакатов антинаркотической направленности.
Ссылки:
 https://web.max.ru/-69216447332590;
 https://web.max.ru/-69216447332590;   
 https://max.ru/id721020236_gos/AZwtY-2hZ18;
 https://max.ru/id721020236_gos/AZxRbrmIHUQ;
 https://max.ru/id721020236_gos/AZyTrQ8_fmY;
 https://max.ru/id721020236_gos/AZ1YRhc1CMk;
 https://max.ru/id721020236_gos/AZ2qGDVtePM;
 https://max.ru/id721020236_gos/AZ3YXX0rfmY;
https://museum-kbrglav.ru/publications/za-zdorove-i-bezopasnost-nashih-detej-3;
https://museum-kbrglav.ru/publications/vnimanie-roditeli-i-shkolniki;
https://museum-kbrglav.ru/publications/akcija-soobshhi-gde-torgujut-smertju;
 https://museum-kbrglav.ru/publications/za-zdorove-i-bezopasnost-nashih-detej-4:
https://max.ru/id721020236_gos/AZwi4ZV;
https://museum-kbrglav.ru/publications/za-zdorove-i-bezopasnost-nashih-detej-4;
https://museum-kbrglav.ru/publications/page/2;
https://museum-kbrglav.ru/publications/ucheniki-obrazovatelnogo-centra-antares-pobyvali-v-nacionalnom-muzee-kbr;
https://museum-kbrglav.ru/publications/10839;
https://vk.com/photo-211854565_457240300;
https://vk.com/photo-211854565_457240309;
https://vk.com/photo-211854565_457240314;
https://vk.com/photo-211854565_457240327;
https://vk.com/photo-211854565_457240373;
https://vk.com/photo-211854565_457240404.
Кабардино-Балкарским музеем изобразительных искусств имени                           А.Л. Ткаченко»  в отчетный период  на постоянной основе  организовывались  передвижные выставки на тему обличения алкоголизма и наркомании: Передвижная выставка «Отражение проблем алкоголизма и наркомании в мировом изобразительном искусстве». Сотрудники музея  с выставками посетили: МКОУ «СОШ № 11» г. Прохладногол. (56 чел.); МКОУ СОШ №2 г.Майский (110 чел.). На стационаре выставку посетили МКОУ «СОШ № 3» г. Нальчика (36 чел.) и учащиеся МКОУ « Гимназия №4» (23  чел.). Информация об акции публиковалась на официальном сайте  и в соцсетях музея (587 просмотров).
В кинозалах Киновидеоучреждения Министерства культуры КБР в рамках  акции «За здоровье и безопасность наших детей» и в целях профилактики наркомании среди подростков и молодежи, формирования у них навыков здорового образа жизни, создания благоприятных условий для самореализации демонстрировались социальные видеоролики, поднимающие проблему последствий употреблений наркотиков, тем самым давая возможность зрителям посмотреть на проблему глазами специалистов, которые сталкиваются с ней практически каждый день. 

